TINH UY BINH PHUGC PANG CONG SAN VIET NAM

$6 JA9 - KH/TU Binh Phuéc, ngayt/l thang 4nam 2018

KE HOACH
Thure hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW, ngay 25-10-2017 vé cOng tac bio vé,
cham sé¢ va ning cao sirc khée nhan déan trong tinh hinh méi

Thyuc hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW cia Ban Chép hanh Trung uong vé
tang cuong cong tac bao vé, cham s6c va ning cao sirc khée nhin dan trong tinh
hinh méi; Ban Thuong vy Tinh Gy ban hanh Ké hoach thyc hién Nghi quyét s6
20-NQ/TW vdi nhimg ndi dung nhu sau:

I- MUC TIEU

1- Muyc tiéun tong quat

Nang cao sirc khée ca vé thé chét va tinh than, tAm vée, tudi the va chat
lugng cudc song cua nguodi din. Bao dam moi ngudi dan déu duge cham séc,
quan ly sirc khoe. Thyc hién hé thong y té cong bing, chét lugng, hiéu qua, phl
hgp véi tinh hinh hoi nhap quéc té. Ung dung hiéu qua thanh tyu phat trién cia

y hoc, két hop y dugc hoc hién dai véi y dugce hoc ¢o truyen Xay dung doi ngii
can bd y té c6 nang luc chuyén mon viimg vang, phim chét dao duc tét.

2- Muc ti¢u cy thé

Pén nim 2025:

- Tudi tho trung binh khoang 74,5 tudi, s§ nam séng khoe dat 67 nam.

- Ty 16 tham gia bao hiém y t& dat 95% dén sd.

- Ty 1§ tiém chiing mé rong dat t6i thidu 95% véi 12 loai vic-xin.

- Giam ty sudt tir vong tré em dudi 5 tudi con 11%o va tré em dudi 1 twdi
con 6,5%o.

- TY 18 suy dinh dudng thé thip coi cia tré em dudi 5 tudi dudi 20%. Ty

1¢ béo phi & ngudi trudéng thanh dudi 12%. Chiéu cao trung binh thanh nién 18
tudi ddi voi nam dat 167 cm, nit 156 cm.

- Phén dau trén 90% dan sd duqc quan ly sirc khoe; 95% Tram Y té x3,
phudng, thi trdn du phong, quan 1y, didu tri mot sé bénh khéng lay nhiém.

- Dat 31 giudmg bénh, 10 béc s§, 2,8 dugc sy dai hoc, 25 didu dudng vién
trén 10.000 dan. Ty 1é giudng bénh tu nhin dat 10%.

- Ty 18 hai long cta nguoi dan véi dich vu y té dat trén 80%.



Dén ndm 2030:

- Tubi tho trung binh khoang 75 tudi, sé nim séng khoe dat t6i thiéu 68
nam.

- Ty & tham gia bo hiém y té dat trén 95% dén sb. Ty 1& chi truc tiép tir

tién cia ho gia dinh cho y té giam con 30%.

- Ty 16 tiém ching mé rong dat téi thibu 95% véi 14 loai vac-xin.

- Giam ty sult tir vong tré em dudi 5 tudi con 10%o va tré em dudi 1 tudi
con 5%o.

_ Ty 1& suy dinh dudng thé thép cbi clia tré em dudi 5 tudi dudi 15%. Ty
1& ’béo’phi & ngudi trudng thanh dudi 10%. Chiéu cao trung binh thanh nién 18
tudi d6i vdi nam dat 168,5 cm, nix 157,5 cm.

- Phén déu trén 95% dan sb duogc quén ly stic khoe; 100% Tram Y t¢ X3,
phudng, thi tran dy phong, quan ly, diéu tri mét s6 bénh khong lay nhiem.

- Pat 32 giudng bénh, 11 bac s§, 3 duoc sy dai hoc, 33 diéu dudng vién
trén 10.000 dan. Ty 1¢ giudng bénh tu nhan dat 15%.

- Ty 18 hai 1ong ciia ngudi dén véi dich vu y té dat trén 90%.

- Co ban chim dutt cac dich bénh AIDS, lao va loai trir sét rét.
II- NHIEM VU VA GIAI PHAP

1- Nhiém vu

- Tang cudng sy linh dao cia Pang, quan ly cia Nha nudc, phat huy su
tham gia cia Mit trdn T quéc Viét Nam, cc doan thé chinh tri - x& hoi cac cap
va cla toan xa hoi trong bao v&, chim séc va néng cao sirc khoe nhén dan.

Cép 1y, chinh quyén céc cp tap trung lanh dao, chi dao cong tac bao vé,
cham sé¢ va nang cao sttc khoe nhan dén, coi ddy 1a mét trong nhimg nhiém vy
chinh tri quan trong hang dau.

- Néng cao nhén thirc, thay d5i hanh vi, d& cao trach nhiém cua ca hé
théng chinh tri, toan xa hdi va ciia mdi ngudi dan. Quan tdm céc dicu kién dé
mdi ngudi dan duge bao vé, nang cao sic khde, dic biét 14 nguoi dan ¢ ving
khé khin, bién gi6i, ddng bao thiéu s6.

- Ning cao nang luc phong, chéng dich bénh gin véi doi méi y té co so.

- Néng cao chét luong kham, chita bénh, giam qua tai bénh vién.

- Tang cudng quan ly céng tac dugc, trang thiét bi va co so ha ting y té.

- Tiép tuc chi trong phat trién ngudn nhan lyc va khoa hoc — cong nghé y

- Thye hién d&i méi hé théng quan Iy va cung cdp dich vu y t.




- Pam béo tai chinh trong linh vyrc y té.

- Chu ddng va nang cao hiéu qua cic chuong trinh, dur 4n hop tac qudc té,
phong chong dich bénh qua bién gidi v4i Campuchia.

2- Giai phap

Nhim dam bao hiéu qua cong tac bdo v¢, chim soc va néng cao suc khoe
nhén dén trong tinh hinh méi can t4p trung thuc hién tét 9 nhém giai phép sau
day:

2.1- Quén triét, phd bién va cy thé hoa moi dudng 16i, chu truong cua
Dang va chinh sach, phap luit cua Nha nudc ve linh vire bao vé, chim séc va
néng cao sirc khde nhan dén trong qu4 trinh trién khai thuc hién. Nang cao néng
luc, higu luc, hiéu qua quan ly nha nudc, thong nhét nhan thir, quyét tim hanh
ddng cla ca hé théng chinh trj va cia mbi ngudi dan trong vige bao vé, cham
soc va néng cao sirc khoe cho ban thén, gia dinh va cong dong.

Tang cuong dua cac muc tiéu, chi tiéu vé y t& va céc linh vuc anh hudng
dén sirc khoe nhu méi truong, thé dyc - thé thao, van héa,... vio chuong trinh,
ké hoach phat trién kinh t& - xa héi. Phat huy manh m& vai trd cia Mt tran T
qubc Viét Nam, cdc doan thé va cua ca cong dong trong cong tac bao v¢, cham
soc va nang cao sirc khoe nhan dén. Day manh giam sét, kiém tra, thanh tra viéc
thuc hién cac ché 9, chinh sach vé y té va céc linh vuc lién quan téi sic khoe.

2.2- Téng cudng cac giai phap néng cao sirc khoe nhan dan. Chu trong
trién khai c6 hiéu qua moi hoat dng vé chuong trinh cai thién tinh trang dinh
dudng, chuong trinh bd sung vi chit cén thiét cho phu nir c¢6 thai, phu nir cho
con b, tré em, ngudi cao tudi.

Thuc hién tét cdng tic dam bao an toan v§ sinh thuc pham Tap trung chi
dao cong tic phong, chong va cai nghién ma tiy; phong chong tac hai va giam
tiéu thu ruou, bia, thudc 14. Chua trong cong tac phong chong 6 nhiém méi
truomg, giam thiéu anh huorng x4u tir & nhidm méi tru'o'ng, bién ddi khi hau téi
sirc khde ngudi dan. Phat trién manh céc phong trao thé duc thé thao rén luyén
strc khée. Phat huy hiéu qua cac thiét ché, ddy manh cac hoat dong vin hoéa, the
thao. Tang cudng tuyén truyén, van dong xay dyng nép song vin minh, 15i s6ng
lanh manh, v¢ sinh; x6a b céc tip tuc lac hiu anh huéng xau dén strc khoe. Chu
dong phong chong thién tai, ddm bao trat fu, an toan giao théng, an toan lao
dong, phong chéng tai nan thuong tich, chdy nd, bénh nghé nghiép.

2.3- Nang cao hiéu qua c6ng tac phong, chong dich bénh, khéong dé dich
bénh 16n xay ra. Ung pho kip thoi véi cdc tinh hudng khan cap Dam bao nguon
luc cho cOng tac phong, chéng HIV/AIDS, bénh lao, bénh sbt rét. Ciing cb viing
chic hé théng tiém chiing, dam béo an toan, hiéu qua trong tiém ching.

Thyc hién dong b cac hoat dng phong, chong cac bénh man tinh, bénh
khéng 1ay nhiém. PAy manh két hop quén — dan y, y té vung bién gidi. Sép xep
phuong thirc hoat déng gin véi nhiém vy cia y té tuyén x3 ph hop véi didu
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kién thuc tidn dia phuong dé thue hién vai trd 1a tuyén dau trong phong bénh,
chdm soc sirc khoe va quan ly suc khoe ngudi dan. Thuc hién hé théng sb sirc
khoe dién tir dén timg ngudi dén, cap nhat cac thong tin, chi s§ sirc khoe khi di
kham sirc khoe, chira bénh. Tung budc thye hién moi nguoi dan déu dugc theo
ddi, quan ly sirc khée, khdm va chim soc strc khée dinh ky. Chu trong cham soc
suc khde ba me, tré em, déc bi¢t la ving khé khan, bién giai, ddng bao thiéu sé.
Quan tam chim séc sitc khoe ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat, ngudi bi anh
huéng bai hau qua chién tranh va cdc d6i twgng wu tién.

2.4- Nang cao chét lugng kham, chita bénh va giam qu4 tai bénh vién tap
trung vao cac ndi dung giai phap sau day:

Phat trién hé théng kham, chita bénh, phuc hdi chirc ning phu hop véi
tinh hinh, diéu kién thuc tién cia tinh. Nang cao chét lwgng dich vu kham, chita
bénh dé khuyen khich nguoi din stir dung dich vu ngay tai tuyén dudi, ddng thoi
lam co s& dé thuc hi¢n 1§ trinh thong tuyén kham, chira bénh va 15 trinh lién
théng, cong nhan két qua xét nghiém gitra cac co s& kham, chita bénh.

Tiép tuc thuc hién bénh vién vé tinh tai Bénh vién Pa khoa tinh; ting
cudng dao tao, luan phién cén bo y te chuyén giao ky thudt cho tuyen dudi,
ddng thii d& xuidt céc k§ thuat méi dé nho cic bénh vién tuyen trén hé tro, dao
tao cho cdc bénh vién trén dia ban tinh, Tao méi truong binh ding vé quan 1y, hd
tro, chuyén giao chuyén mon k¥ thudt giira cac co s& kham, chita bénh cong va
tu.

Thyc hién chuong trinh phat trién y hoc ¢b truyén, ting cuong két hop y
hoc ¢b truyén véi y hoc hién dai trong phong bénh, kham, chira bénh va phuc
hdi chirc nang, néng cao suc khoe. Phat trién Bénh vién Y hoc co truyén ximg
dang la don vi ddu nganh cia tinh dé chuyén giao k¥ thuat cho tuyén dudi.

Tang cudng ddi méi phong cach, thai d6 phuc vu va ning cao y duc; xay
dyng bénh vién xanh — sach — dep, an toan, van minh, hudng tdi thye hién cham
sdc nguoi bénh toan dién. Bay nhanh cai cach hanh chinh, img dung cong nghé¢
thong tin tir quan 1y b¢nh vién, gidm dinh bao hidm y té, bénh 4n dién tir dén
chén doén, xét nghiém, khdm, chita bénh tir xa.

Thuc hién ot cong tdc kham, chira bénh cho cac d6i tigng chinh sach.
Phat huy thé manh cia y t& luc lugng vii trang va két hop quén dén y d& bao
dam dich vu kham, chita bénh cho nguoi dan vang kho khéan, bién gioi, déng
bao thidu sé.

2.5- Bao dim thudc ddy d, chét lwong 16t, gié ca hop 1y, dép img nhu cu
phong, chifta bénh, phuc hoi chic nang.

Thyc hién d4u thiu thudc, héa chit, vat tr y té, trang thiét bi mét cach
cong khai, minh bach. bam bao cong tac dhu tu, mua sim dung quy dinh géin

lién véi klem so4t chit ch& chit luong, chéng thét thoat, lang phi. Pam bao dung
quy dinh v& qua trinh phan phdi thubc, quan 1y tot hé thong ban budn, ban ¢,
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c4c nha thube trong va ngoai bénh vién, tip trung chén chinh tinh trang ban
thube khdng theo don. Ung dung cdng nghé théng tin dé kidm soat xuét xu, gia
ca thudc duge mua vao, ban ra & cac nha thude.

2.6- Day manh cong tac dao tao ngudn nhan luc y té, xay dyng quy hoach
can bg, ké hoach dao tao can b mdt cach cu thé, phi hop véi thue tién va yéu
céu nhiém vu clia timg linh vyc, chuyén nganh.

Tao diéu kién thudn loi, m6i trudng lam viéc hiéu qua dé g6p phan thu hat
va gitt chan ngudn nhan lyc chét lugng cao phuc vy tai tinh. Téng cuong bdi
dudng ning cao trinh d¢ chuyen mon, dao dic nghe nghiép cho can b y té. Xir
1y nghiém céc hanh vi vi pham quy ché chuyén médn va dao duc nghé nghiép,
xam hai dén nhan pham va sic khoe thdy thudc; bao dam an ninh, trit tu, an
toan co sOy té.

Nang cao ning luc, chét lupng cong tac ngh1en ctru khoa hoc — cong
nghé, sang kién cai tién k¥ thuit. Ung dung, chuyén giao cac k¥ thut t1en tién,
két qua nghién ctru khoa hoc vao thue tién cong tac. Chu trong phat trién, dao
tao doi ngli can bg chuyén nganh thiét bi y té. Thyuc hién dai ngé ximg dang voi
can bd y t&, ¢6 cac chinh sach di manh d& khuyén khich nguoi cé trinh d6
chuyén mén lam vige tai y t& co s&, ving khé khin, bién gidi, viing cé nhiéu
ddng bao thiéu sé va trong cic linh vyc phép y, tim thén, lao, phong, ...

2.7- Tiép tuc hoan thién hé thong t6 chuc y té theo huéng tinh gon, higu
lyc, hidu qua. Bao dam sy chi dao théng nhét xuyén subt vé chuyén mon, nghiép
vu cling nhu su phéi hop ldnh dao, chi dao giira nganh y té vdi cép uy, chinh
quyén céc cap.

Sap xép mot s6 trung tdm 1am nhiém vuy t& dy phong cap tinh vao Trung
tam Kidm soét bénh tit tinh. Tuy tinh hinh dia phuong, tung budc xem xét, to
chire lai cac don vi 1am nhiém vu kiém nghigm, ktem dinh dé hinh thanh co
quan kiém so4t dugc phim va thuc phim, thiét bi y té.

Té chirc hé thong cung Umg dich vu y té theo 3 cip chuyén mén. T chirc
hé thong Tram Y té xa, phudng, thi trn gan voiy té hoc duong va phu hop voi
thuc tién, yéu cau chirc ning, nhiém vy cla Tram Y t&. Théng nhit bo tri 01 dén
02 bién ché cho Tram y té phuong, thi trin va nhimg x& c6 coso'y té clia nganh
cao su, quan sy, cong an dé thyc hi¢n nhiém vu y té dy phong va cham soc suc
khoe nhan nhan dan. Phat trién hé théng cdp ctu tai cong ddng va truée khi vao
vién.

Tap trung phat trién Bénh vién Pa khoa tinh theo hudng hién dai vai
nhimg k¥ thuét chuyén mon cao. Timg budc xem xet cu thé viéc thanh 1ap moi
cac bénh vién chuyén khoa. Khuyén khich phat trién cdc bénh vién, co s& chim
soc ste khoe ngoai cong 1ap, wu tién cic mo hinh hoat déng khéng vi 1¢i nhuén.




Tang cuong thanh tra, kiém tra, xir 1y nghiém vi pham. Béy’ manh cai
cach hanh chinh, {mg dung cong nghé thong tin trong quan 1y, cung cap dich vy,
gidm phién ha, tao thuan lgi cho ngudi dan.

2.8- Tang cudng diu tu, co ciu lai ngudn ngan sich nha nudce trong linh
vuc y té @ c6 ngudn lyc thyc hién toan dién cong téc béo v§, chim soc va nang
cao strc khoe nhan dan, nbét 1a d8i véi cac d6i tugng chinh séch, ving dong bao
thidu sb, viing kho khin, bién gidi.

Ul tién bd tri ngan sach, ting chi cho y té, tap trung ngin sach nha nudc
cho y té du phong, y té co s&, co s& khdm chita bénh & ving khé khan, bién gidi,
cac linh vyc phong, lao, tim than,... Danh it nhit 30% ngin sach y té cho cong
tac y té du phong. Thuc hién nguyén tic y té cong cdng do ngén sach nha nudc
bao dam 13 chi yéu. Khém, chira bénh do bao hiém y t& va nguoi dan chi tra.
Cham séc sirc khoe ban diu do bao hiém y té, nguoi dan va ngan sach nha nude
cung chi tra; bao hidm y t& ddi voi ngudi lao dong phai do ngudi str dung lao
ddng va ngudi lao dong cing déng gop; ngan sich nha nuéce bao dam dbi voi
mdt s6 déi twong chinh sach. Huy dong céc nguén lyc @& thuc hién chim séc
sirc khoe ban dau, quan 1y strc khoe ngudi dan.

Ngan sach nha nudc, bao hidm y té bao dam chi tra cho cac dich vy & mirc
co ban; ngudi sir dung dich vy chi tra cho phin vugt mirc. Khuyén khich ngudi
dan kham, chira bénh & tuyén duéi va céc co sd y té & tuyén trén tip trung cung
g cac dich vu ma tuyén dudi chua béo dam duoc. Tiép tuc thuc hién quyén tu
chii vé& nhiém vy chuyén mén, td chirc bd may, nhén su va tai chinh gan voi
trach nhiém giai trinh, cdng khai, minh bach. Khuyén khich cac co sar y té dau tu
m& rong, ning cép, hién dai héa, dap ing nhu ciu kham, chira bénh cua nhén
dan.

Py manh xa hoi héa, huy dong céc ngudn Iyc phit trién hé théng y té. Pa
dang hoa cac hinh thirc hgp tic cong — tu, bao dam minh bach, cong khai, canh
tranh binh d&ng, khong phan biét cong — tu trong cung cép dich vu y té. Tang
cuong quan ly nha nudc nhim phong, chéng, ngin chin va chdm dut tinh trang
loi dung chu trzong x3 hoi hda dé lam dung céc nguf)n Iwc ¢ong phuc vu cac
“nhém loi ich”, tao ra bét binh dang trong tiép can dich vu y té.

Timg budc chuyén chi thudng xuyén tir ngin séch nha nudc cap truc tiép
cho co s& khém, chita bénh sang hd trg nguodi tham gia bao hiém y t& gén v6i 16
trinh tinh déng, tinh dii gid dich vu y té. Nang cao hiéu qua quy ho trg kham,
chita bénh cho ngudi nghéo. Trién khai ddng bd cac bién phap dé thyc hién bao
hiém y té toan din. Nang cao nang luc, chét lugng giam dinh bao hiém y t€ bao
dam khach quan, minh bach. C6 bién phap chdng lam dung, truc lgi, bdo dam
cin i quy bao hiém y té va quyén lgi ciia ngudi tham gia bao hiém y té, co s&
y té.




2.9- Chu dong hop tac véi nuée ban _Campuchia vé phong, chdng dich
bénh qua bién glcn chdng budn ban dugc pham, thyc pham khdng dam bao chét
lugng qua bién gidi.

Thyc hién c6 hiéu qua cac chuong trinh, dy 4n hop tac quéc té trong linh
vuc y t& ma tinh da cam két véi cac td chirc vién tro nuéc ngoai va By Y té.
Tang cudng kéu goi diu tr nudc ngodi trong Iinh vyc y té trén dia ban tinh,
truoe mét chil trong thu hit dau tu trong linh vyc dugc, vat tu — trang thiét bj y
té.

III- TO CHUC THUC HIEN

1- Cac huyén, thi Uy, cdc ban xdy dung dang, Ban Can su dang Uy ban
nhén dan tinh, dang doan, dang vy tryc thuéc Tinh uy x4y dung ké hoach véi
cac nhiém vy, gidi phap, 16 trinh cu thé, phit hop véi chirc ning, nhiém vy dé
thuc hién Nghj quyét.

2- Uy ban Mit tran T quoc Viét Nam tinh va céc td chirc thanh vién phéi
hop véi cic co quan lién quan dé tuyén truyén, thuc hién ké hoach.

3- Ban Tuyén gido Tinh ¢ uy chu tri, phéi hop v&i Ban Cén sy dang Uy ban
nhan dan tinh, S& Théng tin va Truyén thong chi dao cac bao, dai cia tinh td
chirc tuyén truyén, phd bién siu rdng v& néi dung va két qud thyc hién Nghi

quyét.
4- Giao Ban Can sy dang Uy ban nhén dan tinh chu tri, phdi hgp v6i céc

ban x4y dung dang Tinh Uy thuong xuyén theo ddi, kiém tra, d6n débc, so két,
tdng két, dinh k¥ bdo céo Ban Thuong vu Tinh Gy két qua thyc hién./.

Noi nhén: T/M BAN THUONG VU
- Bo Chinh tri, Ban Bi thur (dé bao c4o); PHO BI THU THUGNG TRU C

- C4c ban dang, ban can sy diang, dang doan,
huyén, thi uy, dang 0y truc thude tinh;

- Céc sd, ban, nganh, doan thé tinh;

- Bao Binh Phuédc, Dai PT-TH tinh;

- Céac d/c Tinh 1y vién;

- LDVP, Phong TH;
- Bing website Tinh 1y;
- Luu Van phong Tinh 0y.

A P <A
Tran Tué Hien
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